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Die Wiege der  
Superhelden

Hinter Karlstadt ist die Welt  
noch in Ordnung.

Denn hier in der Eußenheimer Manu-
faktur auf dem malerischen Grundstück 
an der Tabaksmühle, mit Blick auf das 
idyllische Werntal, werden effektive 
Mikroorganismen gezüchtet, die für 
das Leben auf unserem Planeten ver-

antwortlich sind. Vor über drei Milliar-
den Jahren haben diese Bakterien den 
Grundstein gelegt. Sie sind im Wasser, 
im Boden, in der Luft und in jedem 
menschlichen Körper millionenfach zu 
finden. Durch Umweltverschmutzung, 
Dünge- und Reinigungsmittel und all 
die anderen Einflüsse der Industriali-
sierung ist im Laufe der Zeit das bio-
logische Gleichgewicht aus den Fugen 
geraten. Autoimmunkrankheiten, Kli-
maerwärmung, Vitalstoffmangel in 
den Böden und Pflanzen u.v.m. sind die 
Folge. Effektive Mikroorganismen (EM) 
bieten die Lösung für fast all diese Pro-
bleme. Denn wenn sie in ausreichender 
Anzahl zum Beispiel auf unserer Haut 
und in unserem Darm vorhanden sind, 
haben Krankheitserreger keine Chance. 
Im Boden versorgen sie Pflanzen, Obst 

und Gemüse mit Vitaminen und Nähr-
stoffen und speichern darüber hinaus 
sogar CO2. Während chemische Dün-
gemittel CO2 verursachen. Offizielle 
Studien gehen davon aus, dass man 
durch humusreiche (mit EM angerei-
cherte) Böden innerhalb von 15 Jahren 
die Erderwärmung stoppen könnte.

Bakterien zur Rettung von  
Mensch und Natur

Jürgen Amthor glaubt fest an die gro-
ße Heilkraft der kleinen Lebewesen 
und gründete deshalb gemeinsam mit 
seiner Frau Andrea vor über 20 Jahren 
die Eußenheimer Manufaktur. Inspi-
riert durch das Buch „Eine Revolution 
zur Rettung unserer Erde“ von Prof. 
Higa und seine Erfolge mit Mikroor-
ganismen für Garten und Landwirt-
schaft, entwickelte er die renommierten 
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Rezepturen gemeinsam mit Dr. Alex-
ander Bernreuther weiter und erschuf 
Lösungen für die Gesundheit von 
Mensch und Tier, die inzwischen euro-
paweit bei Ärzten und Heilpraktikern 
Anerkennung finden. „Aus biologisch 
angebauten Pflanzen wie Topinambur, 
die wir selbst anbauen, weiterhin Aro-
nia, Moringa, Äpfel, Papaya, Gurken, 
Bitterkräuter und ganz neu Stauden-
sellerie entstehen bei uns in liebevoller 
Handarbeit 18 Monate fermentierte 
Enzymgetränke für die menschliche 
Gesundheit.“ Als Baubiologe, Ernäh-
rungsberater und Heilpraktiker mit 
Ausbildung und Studium zum Zertifi-
zierten EM-Berater und Bodenprak-
tiker bei Naturland betrachtet Jürgen 
Amthor die Probleme ganzheitlich. Im 
Team seiner rund 15 Mitarbeiter ent-
wickelt er ständig neue Produkte und 
setzt sich mit viel Engagement und 
Herzblut für die Verbreitung seines 
Wissens ein. Seminare und Vorträge 
für Ärzte, Heilpraktiker und Landwirte 
und die Ausbildung zum ganzheitlichen 
Berater für Effektive Mikroorganismen 
sollen dabei helfen, das Bewusstsein 
für die einmaligen Chancen zu verbrei-
ten und die Lebensqualität auf unserer 
Erde zu verbessern.

Einzigartig auf der Welt und  
gleich um die Ecke

Leider wissen noch viel zu wenig Men-
schen von der Macht und den Chancen 
der Effektiven Mikroorganismen. „Wir 
sollten die Mikroorganismen als Freunde 
fürs Leben betrachten. Wenn wir immer 
gegen sie vorgehen, können sie zu Fein-
den werden. Deshalb ist es für alle Berei-
che des Lebens wichtig, ein gutes Milieu 
mit den richtigen Bakterien zu erzeugen.“, 
erklärt Amthor weiter. Statt zu desinfizie-
ren, chemisch zu düngen, sich nährstoff-
arm zu ernähren und mit aggressiven 
Substanzen zu waschen und zu pflegen, 
sollte man den Körper und die Natur mit 
EM´s stärken. Die Basis für einen gesun-
den Körper sieht Jürgen Amthor in einem 
ausgeglichenen Verhältnis der Bereiche: 
Darm/Verdauungssystem, Vitalstoffe, 
Säure-Basenhaushalt, Psyche/Seele und 
Belastungen (Schwermetallen, Pestiziden, 
Elektrosmog usw.). Darauf bauen die EM-
Produkte auf. Das umfangreiche Angebot 
an Gesundheitsprodukten in Verbindung 
mit individueller Beratung der Eußenhei-
mer Manufaktur dürfte auf der Welt ein-
zigartig sein. Wer also in Main-Spessart 
wohnt und das nicht nutzt, ist ganz ein-
fach „selber schuld“.

al 

In einer Hand voll Erde sollten mehr Mikroorganismen leben als Menschen auf 
dem Planeten. Dann sind auch die daraus wachsenden Pflanzen und Früchte voll 
mit gesunden Vitaminen und Nährstoffen. Mit den EM-Düngemitteln z. B. von 
der praktischen EM-Tankstelle in Eußenheim kann dies gelingen.

BUCHTIPP: 
Wunderbare Welt mit  
Effektiven Mikroorganismen  
von Jürgen Amthor

Winzige Mikroben aus Eußenheim erobern mit  
ihren magischen Kräften die Welt
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