Bakterien-Post

Liebe Freunde der spezifischen
Effektiven Mikroorganismen,

Es kommt uns so vor, als vergeht die Zeit wie im
Flug. Bald ist schon wieder Weihnachten und das
Jahr neigt sich dem Ende.

Wussten Sie schon, dass ...

e Bakterien in der Lage sind untereinander zu kom-
munizieren?

e das Bakterieum Bifido Infantis erstmals bei gestill-
ten Babys entdeckt wurde? Es wirkt Durchfaller-
scheinungen entgegen, indem es die auslésenden
Bakterien verdrangt. Daneben ist es auch ein wich-
tiger Vitaminproduzent (Folsaure, Vitamin B1, B3,
B6 und Biotin) in unserem Darm.

* Uberreste von abgestorbenen Bakterien fiir die Bo-
den weltweit eine viel gréBere Bedeutung haben
als bisher angenommen? Demnach stammt der
groBte Teil der organischen Stoffe im Boden nicht
direkt aus Pflanzenteilen, wie bisher vermutet,
sondern wurde zu 40% erst von Mikroben umge-
wandelt. Das zeigt die Studie eines internationalen
Forscherteams, die — passend zum Weltbodentag
—nun im Fachmagazin , Biogeochemistry” erschie-
nen ist (mehr hierzu in der nachsten Bakterienpost).

Ab Dezember 2017 sind 6 neue Produkte, die
wir entwickelt haben, lieferbar. Durch unsere Mes-
sungen und Dunkelfelddiagnostik sehen wir, dass
viele Krankheiten durch Stérungen im Magen und
Darmbereich entstehen. Eine weitere Ursache sind
Gifte im Korper wie Blei, Quecksilber, Arsen, Pesitzi-
de usw. In dieser Bakterienpost mochte ich deshalb
auf den Magen und Dinndarm eingehen.

Vom 12. April bis 07. Oktober 2018 findet die Lan-
desgartenschau in Wiirzburg statt. Wir bekommen
auf der Landesgartenschau die Moglichkeit, unsere
Mikrorganismen fir Garten- und Landwirtschaft vor-
zustellen. Der Schwerpunkt liegt fir uns hierbei, den
Menschen einfache Lésungen aufzuzeigen, wie man
mit biologischem Gartnern einen gro3en Beitrag fiir
unser Weltklima leisten kann. Dazu mehr auf Seite 6.
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Auf Basis der Bioresonanz haben wir mit einem be-
freundeten Heilpraktiker ein neues innovatives Gerat
entwickelt, welches nun Arzten, Heilpraktikern, Ge-
sundheits-, Ernahrungsberatern und Interessierten
zur Verfligung steht.

Seit zwei Jahren messen wir selbst taglich Menschen
und kénnen mit den Vieva-Vital Analysen verschie-
dene Parameter sehen, die fir unsere Gesundheit
wichtig sind.

Wir erkennen, ob Mdngel an Vitaminen, Spurenele-
menten und Aminosauren bestehen. Es wird ange-
zeigt, ob eine Ubersauerung in den Zellen vorliegt,
ob man schwermetall-, elektrosmog- oder pestizid-
belastet ist, genlgend Darmbakterien vorhanden
sind und die Dinndarmaufnahme funktioniert. In
der ganzheitlichen Gesundheitspravention geht man
davon aus, dass jede Ursache von Krankheit im Feh-
len von Vitalstoffen und/oder — bei Vorliegen einer
Ubersduerung — durch Schwermetall und anderen
Belastungen sowie durch eine gestoérte Darmflora
entstehen kann.

Mit den Erfahrungen, die wir bei Gber 3.000 Mes-
sungen gemacht haben, sind 6 neue Bio-Produkte
entstanden, die ab Dezember 2017 erhaltlich sind.
Zwei davon stelle ich hier vor.

Bei einer ganzheitlichen Sanierung des Verdau-
ungssystems spielen der Magen und Diinndarm
eine grof3e Rolle!

Die Aufgaben des Magen und Darms

sind vielfaltig

Der gesamte Verdauungstrakt erfillt eine Menge
wichtiger Funktionen. Die Abwehr von schadlichen
Substanzen sowie Krankheitserregern findet im
Magen und Darm statt. Die Darmschleimhaut des
gesunden Darms halt Viren und Bakterien davor ab,
in den Ubrigen Korper zu gelangen und andere Or-
gane zu belasten. Uber den Diinndarm gelangen alle
wichtigen Nahrstoffe in den Blutkreislauf, von dort
in die Zellen. Viele Mangel an wichtigen Vitalstoffen
kdnnen durch eine gestérte Dinndarmabsorbtion
entstehen. Fehlen uns Vitamine, Mineralien und
Aminosauren, konnen sich Krankheiten breit ma-
chen.
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Eine schlechte Darmsituation verursacht vie-
le Symptome wie z.B. Kopfschmerzen, Migrane,
Unlust, Nervositat, Gereiztheit, Schlafstérungen,
Mudigkeit am Morgen, Zungenbelag, Ubler Mund-
und Kérpergeruch, Ricken- und Gelenkschmerzen,
Atemnot, Herzbeschwerden, Hautprobleme uvm.

Wird Prabiotika gar nicht oder nur selten ge-
gessen, leiden die guten Darmbakterien Hunger.
Im hungrigen bzw. geschwachten Zustand lassen
sie sich leicht von pathogenen Bakterien verdran-
gen. Die Darmflora gerdt aus dem Gleichgewicht,
eine sogenannte Dysbakterie entsteht und der
Mensch kann krank werden.

Alarm im Verdauungssystem

Die ersten Anzeichen fir eine schlechte Verdauung
sind: wechselnder Stuhlgang, mal hart, mal weich,
oft Blubbern oder Blahungen im Bauch, Verstopfung
und Durchfall. Die Nahrstoffe aus der Nahrung wer-
den nicht mehr komplett verwertet und so beginnt
ein Teufelskreis!

Die Verdauung beginnt in Mund und Magen.
Gut gekaut ist halb verdaut!

Die Verdauung beginnt bereits im Mund. Durch
gutes Kauen wird die Nahrung eingespeichelt und
durch die Verdauungsenzyme beginnt der Verdau-
ungsprozess. Im Magen sorgt der Magensaft dann
fur die weitere Zerlegung. Der Speisebrei gelangt
nun in den Darm, wo die Hauptarbeit der Verdauung
beginnt. Hier werden alle Nahrungsbestandteile in
ihre Bausteine zerlegt. Viele Menschen haben zu we-
nig Magensaure, was dann wieder zu einer schlech-
ten Verdauung fuhrt. Kontraproduktiv ist auch meist
das Trinkverhalten. Wird zum oder gleich nach dem
Essen getrunken, wird die Magensaure verdiinnt und
der Speisebrei liegt zu lange im Magen. Vermeiden
Sie hastiges Essen und mehrgangige MenUs, verzich-
ten Sie auBerdem auf das Dessert sowie Alkohol zum
Essen. Kauen Sie ausfihrlich und trinken Sie eine
Stunde vor bis eine Stunde nach dem Essen nichts!
Essen Sie nur wenn sie hungrig sind. Die Speisen
sollten nicht zu hei3 oder kalt sein, optimal ware
Korpertemperatur.

Ganzheitliche MaBnahmen

fiir einen gesunden Magen

Falsche Lebens- und Erndhrungsweisen andern!
Meiden Sie Speisen wie Zucker, sehr fettes Essen,
Alkohol, Gerauchertes. Am besten alles, was dena-
turiert ist und giftige Stoffe entwickeln kann, oder
bereits enthalt.

Beobachten Sie, welche Lebensmittel zu Sodbrennen
fUhren. Einzeln werden sie oft gut vertragen, aber
Kombinationen wie Milchprodukte mit Getreide,
Getreide mit Zucker oder Getreide mit EiweiB wer-
den oft schlecht vertragen. Probieren Sie doch mal
gedinstetes Gemise mit Kartoffeln, Hirse, Quinoa
oder Naturreis.

Naturtriiber Apfelessig aktiviert die Verdauung
Der naturtribe Apfelessig hilft bei der Verdauung,
indem er die Bildung von Verdauungssaften und
Enzymen anregt und schon allein auf diese Weise
die Verdauung verbessert. Trinken Sie ein bis drei
Teel6ffel naturtriben Apfelessig mit einem % Glas
Wasser evtl. mit Honig vor jeder Mahlzeit. Sodbren-
nen bessert sich haufig. Auch Verstopfungen kénnen
so gelindert werden. Die Verdauung von Fetten und
Kohlenhydraten wird vom Apfelessig positiv beein-
flusst und unterstiitzt so eine Entschlackungskur.

Bitterkrauter fiir eine Magen-Darm-Gesundheit
Eine gesunde Leber, Galle, Niere und der gesam-
te Verdauungsapparat sind die Voraussetzung fur
einen gesunden Organismus. Der Einsatz bitterer
Heilkrauter als Bestandteil ganzheitlicher Therapien
sind daher duBerst empfehlenswert und sinnvoll.
ProTop Base enthadlt sehr viele dieser Bitterkrauter.
Die Nachfolgende Produktempfehlung geht auf ge-
nau diese Anforderungen ein.

Der Diinndarm

Ist ein sehr wichtiges Organ. Er absorbiert die Nahr-
stoffe in den Organismus und dient als Filter far
Giftstoffe. Seine Schlingen sind ca. 8 Meter lang,
ausgebreitet hat der Darm eine Oberflédche von 400
gm, welche so grol3 wie ein FuBballfeld ist. Im Laufe
unseres Lebens leitet unser Verdauungssystem ca.
30 Tonnen Nahrung und ca. 50.000 Liter FlUssig-



keit weiter: Es zersetzt dabei die Lebensmittel in
ihre Bestandteile und filtert daraus lebenswichtige
Nahrstoffe. Wir sehen bei unseren Messungen, dass
sehr oft die Dinndarmabsorption (Aufnahmefahig-
keit des Dinndarms) gestort ist. Die Folgen sind oft
Allergien, Nahrstoffmangel und damit verbundene
Krankheiten. Daher ist es wichtig, den Dinndarm ab
und an zu reinigen. Hierflr haben wir 2 Produkte
entwickelt: ProTop DarmKur und ProTop Darm
Sensitive.

ProTop DarmKur (prabiotisch)

Reinigt den Darm, nahrt die ,guten” Darmbakteri-
en, bindet Giftstoffe und leitet Schwermetalle aus.
ProTop DarmKur unterstitzt Leber, Galle, Magen,
Niere und Blase, wirkt entzindungshemmend auf
die Darmschleimhaut und antioxidativ z. B. bei Krebs.
Des weiteren wirkt die Kur bei Entzindungen der
Gelenke, Knochen oder Darm, positiv bei Gallen-
steinen sowie Rheuma und Gicht, blutreinigend und
regt auch den Stoffwechsel an. Es schafft Linderung
bei leichten Magen-Darm-Krampfen, Blahungen und
Vollegefuhl. Die Darmtatigkeit wird in Schwung ge-
bracht und untersttitzt bei Sodbrennen sowie Durch-
fall. Zusatzlich liefert ProTop DarmKur Vitamine
und Mineralien.

Die Inhaltsstoffe:

Indische Flohsamenschalen*, Topinamburpulver*,
Chlorella-Alge*, Weizengras*, Kurkumawurzel*,
MSM (organischer Schwefel), Léwenzahn*, Fenchel*,
Anis*, Chiasamen*, Leinsaat*, Gerstengras*, Pfeffer*.
Ohne Farb- und Konservierungsstoffe und ohne Zu-
ckerzusatz. Gentechnikfrei.

* aus kontrolliert biologischem Anbau. Infopathisch
energetisiert nach HP E.S. Scheller.
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Verzehrempfehlung:

Einmal taglich ein bis zwei Teel6ffel mit Wasser trin-
ken. Die Wirkung ist, bei Einnahme eine Stunde vor
oder zwei Stunden nach einer Mahlzeit, effektiver.
Wichtige Information! Mindestens ein bis zwei Stun-
den Abstand zu Medikamenten einhalten.

Ein Schraubglas ProTop DarmKur enthalt 500 ml
Pulver, reicht fur ca. 3 Monate und kostet € 65,—.

Die Inhaltsstoffe wurden aufgrund folgender

positiven Wirkungen von uns ausgewahlt:

e Indische Flohsamenschalen (fein gemahlen): reini-
gen den Darm und sind ballaststoffreich.

e Topinambur (Prabiotik): enthélt viele Vitalstof-
fe und natdrliches Inulin (40 bis 50%), welches
prabiotisch auf die Darmflora wirkt. Dadurch
wird die Darmflora nachhaltig aufrechterhalten.
Unterstitzend bei Diabetes, Knochenproblemen,
Rheuma, Kraft-Schlaflosigkeit, trockene Haut
und Ekzeme. DarUber hinaus enthalt Topinambur
Eisen, Vitamin A, Selen und viele Mineralien sowie
Spurenlemente.

e Chlorella-Alge: liefert auf nattrliche Art B12 und
Aminosauren, wirkt positiv auf die Gedachtnisleis-
tung, unterstitzt die Entgiftung, den Cholesterin-
haushalt und wirkt blutreinigend.

e \Weizengras: entziindungshemmend, entgiftend
und unterstltzt daher die Reinigung Uber den
Darm. Ein weiterer Vorteil ist die basische Wirkung.

e Kurkumawurzel gemahlen: positiv bei Diabetes und
hohem Blutzucker sowie bei Vitiligo oder Psoriasis,
antioxidativ z. B. bei Krebs und Entziindungen der
Gelenke oder Knochen.

e MSM (organischer, naturlicher Schwefel): unter-
stltzt die Entgiftung, reduziert Schmerzen, ent-
lastet die Leber, unterstitzt die Durchblutung, die
Schleimhaute, Gelenke, Knochen und Muskeln.

e Lowenzahn: wirkt durch seine Bitterstoffe im Be-
reich Galle, Leber, Magen-Darm, Niere und Blase
sowie Rheuma und Gicht, blutreinigend und bringt
den Stoffwechsel in Schwung.

e Fenchel: unterstitzend bei Bldhungen, Magen-
Darm-Beschwerden, Wechseljahresbeschwerden.

e Anis: unterstitzend bei Blahungen, Lungenprob-
lemen, Entzindungen.

e Chiasamen: enthalten EiweiBe, Vitamine, Nahr-
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stoffe, Omega-3-Fettsauren und sind reich an Bal-
laststoffen. Die Peristaltik (Darmtatigkeit) wird hier
positiv beeinflusst. Unterstlitzend bei Blutzucker,
Gelenksbeschwerden, Diabetes, Gewichtsproble-
men, Blutdruck, Reizdarm, Cholesterin, Sodbren-
nen.

e | einsamen: reich an Omega-3-Fettsauren, Anti-
oxidantien und Ballaststoffen, wodurch die Ver-
dauung so richtig in Schwung kommt. Die Peris-
taltik (Darmtatigkeit) wird hier positiv unterstitzt.

e Gerstengras: antioxidativ und entzindungshem-
mend. Ein weiterer Vorteil ist die basische Wirkung.

e Pfeffer: anregend fir die Verdauung und durchblu-
tungsfordernd, fiebersenkend und entztindungs-
hemmend. Das vorhandene nattrliche Piperin
verstarkt die Wirkung von Kurkuma.

Bei Menschen mit einem bereits gestérten Darm soll-
ten vor einer Reinigung die entziindlichen Prozesse
im Darm minimiert werden. Weiterhin ist es wichtig,
die Darmschleimhaut aufzubauen. Hierfir haben wir
unser ProTop DarmSensitive entwickelt. Es wird
vor der Darmkur eingesetzt bei Bldhungen, Durchfall,
Reizdarm, Infektionen und Entziindungen, auch bei
chronisch-entziindlichen Darmerkrankungen, Colitis
ulcerosa, Morbus Crohn und Leaky Gut Syndrom.
Zusatzlich wirkt es antioxidativ und liefert Vitamine
sowie Mineralien.

Inhaltsstoffe:

Gerstengras*, Weizengras*, Moringa*, Anis*, Fen-
chel*, Kurkuma*, Koriander*, Pfeffer*. Ohne Farb-
und Konservierungsstoffe und ohne Zuckerzusatz.
Gentechnikfrei.

* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Verzehrempfehlung:

Ein bis drei Mal taglich, oder bei Bedarf, einen Tee-
|6ffel mit Wasser trinken. Ein Schraubglas ProTop
DarmSensitive enthalt 500 ml Pulver, reicht fur
ca. 6 Wochen und kostet € 35,—. Zum Darmflora-
Aufbau bei der Einnahme zusatzlich einen Teel6ffel
ProTop Antioxidans dazugeben.

Die Inhaltsstoffe wurden aufgrund folgender

positiven Wirkungen von uns ausgewahlt:

e Gerstengras: antioxidativ und entzindungshem-
mend. Ein weiterer Vorteil ist die basische Wirkung.

e Weizengras: entziindungshemmend, entgiftend
und unterstitzt daher die Reinigung Uber den
Darm. Ein weiterer Vorteil ist die basische Wirkung.

e Moringa: besanftigt Entzindungsvorgéange und
starkt das Immunsystem. Die wertvolle Kombina-
tion von Vitaminen, Mineralien, Ballaststoffen und
anderen wertvollen Stoffen kommt in der Natur
selten vor. Die Inhaltsstoffe lassen darauf schlie-
Ben, das Moringa zum Beispiel auch bei Fieber,
Grippe, Magen- und Darmproblemen, Allergien
und vielen weiteren Krankheiten wirkungsvoll ist.

e Fenchel: wirkt unterstitzend bei Blahungen,
Magen-Darm-Beschwerden, Wechseljahresbe-
schwerden.

e Anis: wirkt untersttzend bei Blahungen, Lungen-
problemen, Entziindungen.

e Kurkumawurzel gemahlen: positiv bei Diabetes,
Blutzucker senkend sowie bei Vitiligo oder Psoria-
sis, antioxidativ z. B. bei Krebs, Entziindungen der
Gelenke oder Knochen.

e Koriander: unterstttzt die Entgiftung, antioxidativ
bei Infektionen und Entziindungen, reduziert Bla-
hungen und Durchfall, positiv bei Reizdarm und
Rheuma.

e Pfeffer: anregend fir die Verdauung und durchblu-
tungsfordernd, fiebersenkend und entziindungs-
hemmend. Das vorhandene nattrliche Piperin
verstarkt die Wirkung von Kurkuma.

Die Dauer der Darmsanierung richtet sich danach,
wie stark die Darmflora bereits in Mitleidenschaft
gezogen ist. In der Regel ist eine Darmsanierung
Uber einen Zeitraum von drei bis vier Monaten aus-
reichend. In manchen Fallen braucht der Organismus
jedoch deutlich langer, um das Verdauungssystem
wieder ins Gleichgewicht zu bringen. Die ersten po-
sitiven Veranderungen sind erfahrungsgemal bereits
innerhalb der ersten 14 bis 20 Tagen zu verzeichnen.

ProTop DarmKur und ProTop DarmSensitive
haben durch die ausgewahlten Inhaltsstoffe auch
eine gute Wirkung im Magen.



Eine ganzheitliche Darmsanierung wirkt nicht nur
im Darm. Schadstoffe, die in den Korper gelan-
gen, wirken Uberall dort, wo sie mit dem Blut- und
Lymphstrom hingelangen kénnen. Also fast tberall.
Sicht- und spurbar sind sie relativ schnell an der Haut,
im Unterhautgewebe, an Muskel- und Nervenzellen
sowie den Sinnesorganen. Ein durch eine Darmsa-
nierung gereinigter Darm wird schnell seine Wirkung
zeigen, da er in der Lage ist, Schadstoffe besser
auszuleiten. Man wird sich wohler fuhlen, besser
gelaunt sein und ein schéneres Hautbild verzeichnen.
Die Haut ist der Spiegel des Darms.

FUr Haut, Gelenke und Knochen haben wir ebenfalls
ein neues Produkt, ProTop OsteoDerm, entwickelt.
Fir die Entgiftung von Schwermetallen und die damit
verbundene Aminosaurezufuhr gibt es ab Dezember
2017 die neuen Produkte ProTop BioRedoX1 und
ProTop BioRedoX2 weiterhin ProTop Amino (mit
hochwertigen Aminosduren). Mehr dazu in der
nachsten Bakterienpost oder bei uns direkt.

Vor kurzem habe ich ein interessantes Buch ge-
lesen, welches ich jedem empfehlen kann. ,Die
Humusrevolution” von Ute Scheub und Stefan
Schwarzer. Hier wird beschrieben, wie man mit ei-
nem Humusaufbau von nur 1% den CO, Gehalt
der Atmosphare auf ein ungefahrliches Mal3 senken
kénnte. Die Noprofitorganisation Grain schatzt in
einem flr die UN-Organisation fur Handel und Ent-
wicklung erstellten Bericht, 44 bis 57 % aller Treib-
hausgase kamen aus agroindustriellen Praktiken.
Dazu zahlen auch die Kleingartner, die Kunstdinger
und chemische Spritzmittel verwenden sowie die
falsche Bodenbearbeitung durch Umgraben oder
Pfligen.

Wir sehen in der Humusrevolution einen grof3en
Hoffnungstrager fur das weltweite Erndhrungspro-
blem, sowie den Kampf gegen Klimaextreme, Armut
und Migration. Dies gelingt allerdings nur mit den
Methoden, die wir schon seit Jahren Gartnern und
Landwirten empfehlen.

EuBenheimer
Manufaktur®

(em

Was wir tun kénnen:

e Minimale Bodenbearbeitung

e Mischkulturen und Fruchtfolge ausprobieren

e Liguminosen, Bokashi + 400 und unsere Mikroor-
ganismen anstelle Stickstoff-Kunstdiinger

e Niemals Boden nackt liegen lassen, stattdessen
Mulchen oder Griindung

e Klichen- und Gartenabfalle kompostieren oder
fermentieren (Bokashi herstellen)

e Pflanzenkohle z. B. unser Terra Symbiotika nutzen,
auch in der Tierhaltung und Giille-Neutralisierung

* Bdume in Garten und auf Ackern pflanzen

e Gemeinschaftsgarten anlegen

e Hecken pflanzen gegen Erosion und zur Férderung
der Artenvielfalt

e Nutztiere gehoren auf die Weide, Zdune oft ver-
setzen

e Wiesen und Weiden mit Futterpflanzen und Grin-
dung (Leguminosen) verbessern

e Genossenschaften bilden fir Direktvermarktung
und Saatgut

e Direktvermarkter unterstiitzen

e Kochen Sie bio und nicht den Planeten

e Produkte aus kurzen Lieferketten kaufen

® Biosaatgut verwenden

® Regenwasser sammeln und fir den Gartenboden
verwenden

e Sich mit Gleichgesinnten vernetzen

Weiterhin sollten keine chemischen Spritzmittel z. B.

Roundup und Kunstdinger mehr in Garten, Parks,

Kindergarten, Schulhéfen — ja eigentlich weltweit

erlaubt werden.

Erst wenn die letzte Ackerkrume zerstort, das letzte

Grundwasser verbraucht und die letzten Bienen aus-

gerottet wurden, werden wir merken, dass unsere

Computer, Smartphones und die ganze chromglit-

zernde Industrie 4.0 nicht essbar sind.

Helfen Sie mit, die Wende fur uns und fur nachfol-

gende Generationen zu schaffen. Wir helfen lhnen

gerne dabei!
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Unsere Weihnachtsaktionspakete
auch zum Verschenken

Paket 1

1x ProTop DarmKur
Pulver 500 ml

1x ProTop Antioxidans
flissig 500 ml

Zum Sonderprels von € 100,-.

Sie sparen € 4,60 Euro gegenUber Einzelkauf.

Paket 2

1x ProTop DarmSensitive
Pulver 500 m|

1x ProTop Antioxidans

*  flussig 500 ml

Zum Sonderpreis von € 70,-.

Sie sparen € 4,60 Euro gegenUber Einzelkauf.

Zusatzlich erhalten Sie pro Bestellung die Bonusmar-

ken und alles frachtfrei geliefert.

Seit Juli 2017 haben wir eine Zweigstelle mit Laden

im Pointcenter bei Dr. dent. Harald Streit
GartenstraBe 11, 97616 Bad Neustadt
Tel.: 097 71-60 10

Auch hier werden Vieva-Vital Analysen auf Termin

durchgefihrt.

= Paket 3
| 1x Haut und Haar
,Orange” 250 m|
Gel zum Duschen und
Haarewaschen
2x Pflanzendlseife 100 g
2 - mit Zitronenverbene
Zum Sonderprels von € 20,—.
Sie sparen € 1,90 Euro gegenuber Einzelkauf.

Paket 4

Verschenken Sie doch Ge-

sundheit mit einem Gut-

schein fir die Vieva-Vital
; - Analyse bei uns im Haus.

Zum Sonderprels von € 40,— fUr eine Stunde.

(Preis regular € 50, -)




Buchtipps

,Wunderbare Welt mit
effektiven Mikroorganismen’
2. Auflage

Autor: W. Krieger, J. Amthor.
Preis € 20,— bei uns erhaltlich

1

R 2]
R Gl = it

Bt 5 «.®  Die Humusrevolution”

A 2 :ﬂ Wie wir den Boden heilen, das
Die Humus Klimaretten und die Erdhrungs-

revolution wende schaffen
Autor: Ute Scheub/Stefan

: I Ii A I Schwarzer
Preis € 19,95 bei uns erhaltlich

DVD Tipp

DVD Set Back2Health

Neue Wege zur Gesundheit
Preis € 34,90 bei uns erhaltlich.
3er DVD-Set, 1190 Minuten Laufzeit mit Vortragen
von Top Referenten wie z.B. Dr. Klinghardt (Warum
wir krank sind), Dr. Ruediger Dahlke, Dieter Broers,
Dr. Joachim Mutter (Neueste Erkenntnisse aus der
Umweltmedizin) uvm.
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Veranstaltungstermine

Montag, 04.12.2017

19.30 Uhr Stammtisch

Jahresrlickblick und Weihnachtsfeier mit Geschichten
und Marchen von unserem fleiBigen EM-Anwender
Reinald Rickmeyer. Wer mochte, darf Weihnachts-
geback mitbringen.

Montag, 08.01.2018
19.30 Uhr Stammtisch
EinfUhrung in die Welt der Mikroorganismen

Mittwoch, 10.01.2018

19.30 Uhr Vortrag

im Pointcenter Bad Neustadt:

Fit durch den Winter mit den richtigen Nahrstoffen
und Effektiven Mikroorganismen

Montag, 05.02.2018
19.30 Uhr Stammtisch
Effektive Mikroorganismen bei Tieren

02.03. bis 04.03.2018
Paracelsusmesse Wiesbaden
Wir stellen aus

Montag, 05.03.2018
19.30 Uhr Stammtisch
Klima retten mit Humusaufbau

Montag, 09.04.2018
19.30 Uhr Stammtisch
Effektive Mikroorganismen im Garten

Besuchen Sie uns ab 12. April auch auf der Landes-
gartenschau in Wirzburg

In Oberdurrbach ehemals Gasthaus Stieber findet
jeden ersten Donnerstag im Monat um 19.00 Uhr
ein Stammtisch statt. Veranstalter; Hermine Hauser

Recherchen: Die Inhalte dieser Bakterienpost beruhen auf zahlreichen Online-Recherchen nach bestem Wissen und Gewissen. Sie erheben
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und Exklusivitat. Die Aussagen darin sind keine Therapievorschlage und aus den Schlussfolgerungen
kénnen keine Heilversprechen abgeleitet werden. Das Nachahmen erfolgt auf eigene Verantwortung. Der Autor Gbernimmt keine Haftung fur
Schaden irgendeiner Art, die direkt oder indirekt aus der Verwendung der Angaben entstehen. Bei Verdacht auf Erkrankungen konsultieren

Sie bitte Ihren Arzt, Apotheker oder Heilpraktiker.



EuBenheimer

Ansetztermine fiir EM-A nach dem Mondkalender

Dezember 2017 Januar 2018 Februar 2018

Fr 01.12. Di 02.01. ab 11:00 Uhr Do 01.02.
Sa  02.12. bis 12:00 Uhr 04.01. ab 15:00 Uhr Fr 02.02.
Di 05.12. Fr 05.01. Sa 03.02. bis 11:00 Uhr
Mi  06.12. bis 17:00 Uhr Sa 06.01. bis 12:00 Uhr Mi  07.02.
Fr 08.12. ab 10:00 Uhr [ 10.01. ab 16:00 Uhr Do 08.02. bis 10:00 Uhr
Sa 09.12. Do 11.01. So 11.02.
So 10.12.  15:00 bis 18:00 Uhr Di 16.01. Mo 12.02.
Do 14.12. ab 10:00 Uhr Fr 19.01. ab 15:00 Uhr Di 13.02. bis 13:00 Uhr
Fr 15.12.  bis 21:00 Uhr Sa  20.01. Fr 16.02. bis 15:00 Uhr
Sa  23.12. ab 09:00 Uhr So  21.01. bis 15:00 Uhr Sa 17.02.  bis 21:00 Uhr
So 24.12. ab 20:00 Uhr Mi  24.01. ab 14:00 Uhr B] 20.02. ab 20:00 Uhr
Mo 25.12. bis 09:00 Uhr Do 25.01. Mi  21.02.
Mi 27.12. ab 19:00 Uhr So 28.01. ab 20:00 Uhr Do 22.02. bis 13:00 Uhr
Do 28.12. Mo 29.01. So  25.02. ab 04:00 Uhr
Fr 29.12. Mo 26.02.

Mi  28.02. ab 13:00 Uhr

Wir winschen Ihnen ein frohes Weihnachtsfest
und ein gluckliches, gesundes neues Jahr.

Ihre Familie Amthor

Vom 24.12.17 bis einschlieBlich 06.01.2018 geschlossen.
Betriebsurlaub vom 12.02.18 bis einschl. 18.02.18 (Fasching) und Messe
Betriebsurlaub vom 26.03.18 bis einschl. 02.04.18 (Ostern)

Offnungszeiten im Laden:
Mo bis Do von 8.30 — 12.00 Uhr und 13.00 — 17.30 Uhr
Fr von 8.30 — 12.00 Uhr




